
 
 
 

   
 

 

Nazorg sterilisatie poes 

Uw kat is vandaag gesteriliseerd. Naast de zorg die wij bieden op de praktijk ligt er ook een verzorgende 
taak op u te wachten. Wij willen u hierbij graag helpen door middel van dit formulier. Op deze manier kunt 
u niets over het hoofd zien en zal het herstel van uw dier zo spoedig mogelijk verlopen. 
 

 Geef uw kat bij thuiskomst een rustig en warm plekje. 
 Zorg ervoor dat zij niet van dingen af kan vallen (bed, bank) en laat uw kat ook nog geen 

trappenlopen. 
 Hoe goed uw kat zich ook voelt, zij mag de komende 7-10 dagen niet naar buiten. 
 U krijgt een vloeibare pijnstilling/ontstekingsremmer mee die u elke ochtend in de bek of over wat 

voer mag geven.  
 Uw kat heeft een adembuisje in haar luchtpijp gehad om extra zuurstof en gasnarcose te kunnen 

toedienen. Heel zelden kan dit voor wat onschuldige keel irritatie zorgen.  
 Een bek van een kat bevat altijd bacteriën welke de operatiewond kunnen infecteren. Uw kat mag 

dan ook absoluut NIET bij de wond likken/bijten. We zien zelden dat katten aan de operatiewond 
komen, we geven niet standaard een romper of kraag mee. Bij twijfel kan dat in overleg met de 
assistent natuurlijk wel.  

 De wond moet schoon en droog blijven dus uw kat mag niet gewassen worden of op een andere 
manier nat of vies worden.  

 Controleer iedere dag de operatiewond van uw kat. 
 ‘s Avonds mag uw kat een halve portie eten en gewoon drinken. Het is niet erg als uw kat nog niets 

wil eten. Het kan zijn dat hij/zij misselijk is van de narcose. De volgende dag moet zij wel weer 
willen eten. 

 Na de sterilisatie wordt de stofwisseling van uw kat trager. Dit betekent dat uw kat zeer 
waarschijnlijk (flink) in gewicht gaat aankomen. Het advies is daarom om 25% minder voeding te 
gaan geven direct na de sterilisatie. Als alternatief raden wij Neutered Young van Specific aan om 
gewichtstoename te voorkomen, zonder dat u minder hoeft te gaan voeren. 

 
De operatie wond is onderhuids gesloten met oplosbaar hechtmateriaal welke niet verwijderd hoeft te 
worden. Dit lost vanzelf op. Omdat een bezoek aan de dierenarts voor de meeste katten vrij stressvol is, 
plannen wij niet standaard een controle afspraak in. Dit mag uiteraard wel. Aan deze controle zijn geen 
kosten verbonden mits de wond mooi genezen is en uw dier verder geen medicijnen of extra behandeling 
nodig heeft. 
 
Ten slotte: mocht de wond erg rood/vochtig worden, of uw kat wordt eerder slomer dan dat hij/zij verder 
bijkomt uit de narcose, neem dan direct contact met ons op en wacht niet af. Liever eenmaal te vaak 
gebeld dan te weinig! 
Voor verdere vragen en informatie kunt u ons altijd bellen.  
 
Wij zijn 24 uur per dag, 7 dagen per week bereikbaar op: 0342-418080. 
 
Wij zijn een catfriendly gold praktijk. Dit betekent dat wij ook achter de schermen ervoor zorgen dat 
het bezoek van uw kat met zo min mogelijk stress verloopt. De opname ruimte en narcose zijn hier 
voor speciaal aangepast. Daarnaast hebben onze dierenartsen en paraveterinairen extra kennis in 
huis over kattengedrag, pijnsignalen en kattengeneeskunde, zodat uw kat zo min mogelijk stress of 
angst ervaart tijdens zijn bezoek hier. 


